
                                                                                                                                                          

 

 

  

 
 

Ciclo Formativo: Técnico Superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva (TSEAS) 
PLAN ESTUDIOS 2024/2025 

  

 

 
 1er. CURSO- 33 SEMANAS 

Siglas 

Asignat. 

Nombre de la asignatura Horas 

semanales 

Horas curso Profesor/a 

JUEG Juegos y actividades físico-recreativas y de animación 
turística  

3 99 Begoña Llorente 

ACIN Actividades físico-deportivas individuales: AGUA  6 

1 

231 Iban Estéfano /Arkaitz Rojo 

                                                                           TIERRA  X1 

VACO Valoración de la condición física e intervención en 
accidentes  

6 198 Arkaitz Rojo 

DIGU Dinámica de grupos    

METO Metodología de la enseñanza de actividades físico-
deportivas  

3 99 X1/Begoña Llorente 

ENTE Actividades físico-deportivas de equipo:  5 

 

165 X1/Iban Estéfano 

IPE I Itinerario personal para la empleabilidad I 4 120 Oier Etxeberria 

FE Formación en Empresa (Formación Dual en Régimen 
General) 

 128 Begoña Llorente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                          

 

 

 

 

Ciclo Formativo: Técnico Superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva (TSEAS) 
PLAN ESTUDIOS 2024/2025 

 

 

 
2º CURSO- 20 SEMANAS 

Siglas 

Asignat. 

Nombre de la asignatura Horas 

semanales 

Horas curso 

 

         Profesor/a 

ACIM Actividades físico-deportivas de implementos 6 160 Iban Estéfano 

EIE Empresa e iniciativa emprendedora 3          60  

ACOT Actividades de ocio y tiempo libre 

Actividades dirigidas en agua 

5 

2 

140 Iban Estéfano 

AINC Actividades físico-deportivas para la inclusión social                         

INCLUSIVAS                                

 

3 

160 Iban Estéfano 

SPINNING          1 X1 

DIRIGIDAS/BIENESTAR 2 Gorka Crespo/Josune Gómez 
PASD Planificación de la animación sociodeportiva 2 40 Iban Estéfano 

PI Proyecto Intermodular  50 Jose Luís Andrade 

INTE Inglés Técnico  2 40  
FE Formación en Empresa (Formación Dual en Régimen General)  480 Begoña Llorente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

    

Goi-mailako lanbide zikloa:   Egokitze Fisikoko goi mailako teknikaria (EFGT) 
 

                                                                                                           2024/2025 

 

  

1.MAILA- 33 ASTE 

IRAKAS. 

Siglak 

 

Ikasgaia Asteko 

orduak 

Ikasturte 

orduak 

Irakasleak 

MUEG Musika-euskarriaren bidezko egokitze fisikoko oinarrizko 

Jarduerak 
 

6 198 X1 

EFUR Egokitzapen fisikoa uretan 

  
 

6 198 Gorka Crespo 

ISEB Istripuetan egoera fisikoa baloratzea eta esku-hartzea 

 

6 198 Alfonso Vega 

GITR Gizarte-trebetasunak 

 
 

   

JAON Jarreraren kontrola, ongizatea eta mantentze funtzionala 

 
 

6 198 Josune Gómez 

EIP I Enplegagarritasunerako ibilbide pertsonala I 4 120 Oier Etxeberria 

EF Empresa formakuntza (Prestakuntza dual erregimen generala)  128 Gorka Crespo/Josune Gómez 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                          

 

 

 

Goi-mailako lanbide zikloa:   Egokitze Fisikoko goi mailako teknikaria (EFGT) 
 
                                                                                                         2024/2025 

 

 
2.MAILA- 20 ASTE 

IRAKAS. 

Siglak 

Ikasgaia Asteko 

orduak 

Ikasturte 

orduak 

 

Irakasleak 

 

FIEA Fitness-a erabilera anitzeko gelan 240 10 Alfonso Vega 

MUES Musika-euskarriaren bidezko egokitze fisikoko jarduera 

espezializatuak 

6          198 Gorka Crespo 

HITE Hidrozinesia-teknikak 4 100 Josune Gómez 

EESO Enpresa eta ekimen sortzailea 3 60  

INTE Ingelesa Teknikoa 2 40 Estibaliz Segura  
PI Proiektu intermodularra  50 X1 

EF Empresa formakuntza (Prestakuntza dual erregimen generala)  480 Gorka Crespo 

 

 

 


