
Ciclo Formativo: Técnico Superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva (TSEAS) 
PLAN ESTUDIOS 2025/2026 

1er. CURSO- 33 SEMANAS 

Siglas 

Asignat. 

Nombre de la asignatura Horas 

semanales 

Horas curso Profesor/a 

JUEG Juegos y actividades físico-recreativas y de animación 
turística  

3 99 Begoña Llorente 

ACIN Actividades físico-deportivas individuales: AGUA 6 

1 

231 Arkaitz Rojo/Iban Estéfano 

 TIERRA Arkaitz Allua 
VACO Valoración de la condición física e intervención en 

accidentes  
6 198 Arkaitz Rojo 

METO Metodología de la enseñanza de actividades físico-
deportivas  

3 99 Arkaitz Allua/Gurutz Bideguren 

ENTE Actividades físico-deportivas de equipo: 5 165 Arkaitz Allua /Iban Estéfano 

DIGI Digitalización Aplicada a los Sistemas Productivos 2 60 Iban Estéfano 

IPE I Itinerario personal para la empleabilidad I 4 120 Oier Etxeberria 

FE Formación en Empresa (Formación Dual en Régimen 
General) 

128 Begoña Llorente 
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2º CURSO- 21 SEMANAS 

Siglas 

Asignat. 

Nombre de la asignatura Horas 

semanales 

Horas curso 

 

         Profesor/a 

ACIM Actividades físico-deportivas de implementos        5       160 Iban Estéfano/ Arkaitz Allua 

DIGU Dinámica de grupos        3         99 Iban Estéfano/ Arkaitz Allua 

IPE Itinerario personal para la empleabilidad II        3         63 Idoia Saiz 

ACOT Actividades de ocio y tiempo libre        4       140 Iban Estéfano 

AINC Actividades físico-deportivas para la inclusión social                                                         4       160 Iban Estéfano 

PASD Planificación de la animación sociodeportiva        2         40 Iban Estéfano 

SASP Sostenibilidad aplicada al sistema productivo        2         42 Gurutz Bideguren 

MOOP Módulo optativo        4         84 Iban Estéfano/ Arkaitz Allua/  
Gorka Crespo/ Josune Gómez 

PI Proyecto Intermodular          50 Arkaitz Allua 

INPR Inglés Profesional        3         63 Iratze Santisteban 

FE Formación en Empresa (Formación Dual en Régimen 
General) 

       480 Begoña Llorente 

 

 

 

 

 

 

 

 




